
  
 
 
 

  

 
Thomas Baschab Mentaltraining 

 

 

 

 
 

 

Referenzschreiben 

 

Bei unseren Jahresauftaktveranstaltungen hat Thomas Baschab mit seinem 
Erlebnisworkshop „Erfolg beginnt im Kopf“ begeistert. Er zeigte eindrucksvoll, welche 
Kraft unsere Gedanken haben und wie sehr unser Unterbewusstsein unsere Leistung 
beeinflusst. 

Mit seiner authentischen Art, seinen klaren Botschaften und interaktiven Übungen 
schärfte er den Fokus der Teilnehmenden und machte mentale Stärke unmittelbar 
erlebbar. 
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